
Седмично меню
Седмица: 9 (06.11.2023 - 10.11.2023)

Група: "Гъбарко"

понеделник
06.11.2023

вторник
07.11.2023

сряда
08.11.2023

четвъртък
09.11.2023

петък
10.11.2023

Макаронени изделия
със сирене (захар)

08:30 часа

Пресни плодове

10:00 часа

Супа с топчета от
месо
Яхния от зелен фасул
Кисело мляко
Пълнозърнест хляб

12:00 часа

Бисквитена торта с
млечен крем и пресни
плодове

15:30 часа

Сандвич със сирене
Крема
Медовина

08:30 часа

Пресни плодове

10:00 часа

Супа от спанак
(коприва, лапад) и
ориз със застройка
Каша от птиче месо
със сирене
Печена тиква със
захар (мед)
Хляб

12:00 часа

Мляко с ориз

15:30 часа

Корнфлейкс от
пшенични ядки

08:30 часа

Пресни плодове

10:00 часа

Таратор
Мусака с месо и
картофи
Пресни плодове
Пълнозърнест хляб

12:00 часа

Сандвич родопска
закуска
Чай

15:30 часа

Сандвич със сирене
(кашкавал)
Прясно мляко с
какао

08:30 часа

Пресни плодове

10:00 часа

Супа от месо с ориз
(киноа)
Яхния от грах
Пресни плодове
Хляб

12:00 часа

Зърнена закуска
(мюсли) с мляко

15:30 часа

Баница със сирене
(извара)
Айрян с кисело мляко

08:30 часа

Пресни плодове

10:00 часа

Крем супа от тиква и
леща
Риба с картофи и бял
сос
Пресни плодове
Кубчета (крутончета)
от препечен хляб
Хляб

12:00 часа

Кисел от нектар
(компот)

15:30 часа

1. Закуска

2. Междинна закуска

3. Обяд

4. Следобедна закуска

1. Закуска

2. Междинна закуска

3. Обяд

4. Следобедна
закуска

1. Закуска

2. Междинна закуска

3. Обяд

4. Следобедна закуска

1. Закуска

2. Междинна закуска

3. Обяд

4. Следобедна закуска

1. Закуска

2. Междинна закуска

3. Обяд

4. Следобедна закуска
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