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IMpuiao:xkenne koM [lpaBuiinuka 3a neiiHocrra Ha I’ Ne 4 ,,CabH40*

W3nu3aneTo OT ceMeiHaTa cpelia u cpemaTa ¢ HoBaTa - 3a00uKaJIsIiara, Hero3Harara,
colMajHaTa cpela € 4YacT OT JXKMBOTa M Pa3BUTHETO Ha JIETeTO. TpPBrBaHETO Ha JETCKa
rpaguHa € €IHO W3KIIOYUTEIIHO CHhOUTHE 32 MAaJKOTO JETe, 3all0TO € CBBP3aHO UMEHHO C
nornajgaHe B HOBa Cpela - MaTepualiHa, collMaiHa, oOuiecTBeHa U mpupoaHa. [logoOHu
CHOUTHS ca YacT OT KUBOTA Ha BCSAKO JIETE - MbPBOHAYAIHO MIOCTHIIBAHE B JIETCKA IPaJivHa, a
MO-KbCHO B yuwmiuiie. 3a 0e30o0ne3HeHa ajanTanus KbM Te3UW MPOMEHHU, H3KIIOUUTEIHO
Ba)KHA € MpeJBapUTeNHaTa OJArOTOBKA HA IETETO B ceMeiicTBoTo. PonuTenure B Haif-romsima
CTETEeH MOXe J1a JoTpuHecar 3a Obp3aTta u 6e300JIe3HEHA aJanTalus Ha IETETO KbM JeTcKaTa
rpaauHa, Korato ca yoeaeHH B CIIOCOOHOCTTa Ha JETETO YCIEIIHO J1a MpEeMUHE Tpe3 TO3U
etamn. Ta3u yOeeHOCT HOCH YBEPEHOCT U EMOIIMOHAIIHO CIIOKOMCTBUE KAKTO HA TSAX, TaKa U Ha
nerero. JloBeprero, KOETO TIacyBar Ha JETETO, CTUMYJIUPAHETO MY, ITO3BOJISIBA TO Ja MPUEME
NeTCKaTa TpajJHa, HOBUTE MPHUSITEIN, HOBUTE MTPAdKH W IsIaTa cpefa KaTo CBOsI, B KOSITO
MOJKE JIa C€ YyBCTBa CBOOOHO U CHTYPHO.

JlerckaTa rpajiiHa OT CBOSI CTpaHa, KaTo MHCTUTYLUS, 110 NpeIHa3HAYEeHUE, U3ITBJIHABA
HAIlMOHATHUTE OOpa30BaTeNHU MOJUTUKHU. LlsmocTHata HeHHOCT W BCHUYKM MPAKTUKUA B
JeTcKaTa TIpaJlHa ca 3aKOHOBO pErjaMEeHTHpPAaHH, HAy4YHO OOOCHOBaHHM, MPO(GECHOHATHO
IPAKTUKYBaHU U HHCTUTYLMOHAJIHO KOHTPOJIUPAHHU.

JleTckata rpaJuHa € WHUIUATHBEH (PAKTOpP BBB B3aMMOJIECHCTBUETO C POAUTEIHTE.
3aKOHBT 3a MPEeIyYUIUINHO U YYHWIHUITHO 00pa3oBaHKe ONpeAess poyidra Ha poaurenute. Te
ca y4acTHHUIIM B oOpaszoBarenHus mpoiec. CbTpyIHUYECTBOTO M B3aUMOACHCTBHETO MEXIY
pOIUTENUTE U JETCKaTa rpaJuHa C€ OChIIECTBSIBAT upe3 MexaHu3bM 3a B3aUMOJECHCTBUE,
pa3paboTeH OT MeJarorMyeckuTe CIEHUaTUCTH B JETCKaTa TpajuHa, M BKIIOYBA Haii-
pa3HOOOpa3HH CpeACTBA, HAKOM OT KOMTO Ca MHIUBHIYaTHH KOHCYJTAllUH, POAMTEICKU
cpemy, oOy4eHHus, KaKTO W pa3roBOPH BCEKU ITbT, KOTaTO KOHKPETHATa CUTYaIUsl WIH
IIOBEJICHUE Ha JETETO I'0 IpaBH HEoOXoaumo. Ponurenurte ca AIbKHU J1a oJAromMaraT u aa
ydacTBaT B MpoOIleca Ha M3rpaXk/JlaHe Ha HABUIIM U YMEHHUS Ha JIETETO, /1a C€ OCBEIOMsBAT 3a
npuobiaBaHeTo (azanTanusTa) Ha JE€TETO KbM JeTcKaTa TIpaJuHa M IOCTUTHATUTE
pe3yaTaTu.

Ponsita M 3agpDKeHHETO Ha JeTCKara IpaJiHa € He caMo Jia OTIJIekKAa, BB3IHTaBa,
oOyyaBa W colpaigu3upa Jerara B HeoOXoauMmara oOpa3oBaTeIHA Cpela, HO W Ja Jaje
MOJIENT, KOUTO M POJUTEIUTE Ja YCBOSIBAT W MpHJIAraT ¢ orjiea Obp30 MOCTHTaHe Ha IENUTe
Ha TPEIyYWIMIIHOTO 0Opa3oBaHWE U TOATOTOBKaTa Ha JETETO 3a YYWIHMIIE M 32
OOIIECTBEHHS KHBOT.

[IporechT Ha ajanTanus KbM JIeTcKaTa rpajiHa € pa3inycH 3a BCsAKO jaere. ETo 3ario
€ BaXHO MO BpeMe Ha aJanTalMOHHUS TEpPHOA Ja C€ ClleBa TEMIIOTO Ha JETETO.
[TpoABIKUTETHOCTTA HA aaNTaIUATa MOKE J1a TIPOIBIIKH CEJIMUIIA, TBE MK MECell.

IlocThIBaHeTO HA ASTETO B JACTCKA sACjIa MOJXKE JIa 3all0YHE OT 10-meceuna BB3pacT A0
HaBBbpPIIBAHC HA 3-FO[[I/IIHHa BB3pacCT Ha ACTCTO. B nerckuTe scnm ce OChIIECTBSIBAT T'pHXH 3a
PAaHHO ACTCKO pa3BHUTUC B HAKOJKO obOnacTu: 3ApaBC U JABUTAaTCIIHO PA3BUTHUEC, ITIO3HABATCIIHO
Pa3sBUTHUEC, JTUYHOCTHO-CMOLMOHAJIHO M COLOHWAJIHO Pa3BUTUC, €3MKOBO W KOMYHUKATUBHO



pa3BUTHE.

Exumrbr Ha JII" Ne 4 | CbHYO® pa3bupa, 4e BCAKO ACTE € YHHKAIHO M MOXKE Ja ce
HY>K/1a€ OT U3BECTHO BpEMe, 3a Ja CE aJanTupa KbM HOBHUS €KEAHEBEH PEXXUM U pyTHHA.

VY nereto, KOETO 3a IbPBU BT MOCTHIIBA B JETCKA IpajuHa TpsaOBa aa ce Gpopmupar

HOBM YCJIOBHOpPE(UIEKTOPHM BpPB3KH, ThH KaTO ce€ HapyllaBa Cb3JaJeHUs JUHAMUYEH

CTEepeOTHII (HarmpuMep, MoJji3BaHe Ha OMOepoH, Ha MaMIiepc, Ha I'bpHE, ToaseTHa). [Ipu oTaenHu

Jiella B 3aBUCHUMOCT OT Bb3PaCTTa U MHIUBHIyaJTHUTE OCOOCHOCTH, IPOLIECHT HA aJlaliTUPAHE €

no-6aBeH. Tyk € WMEHHO OrpoMHATa W pellaBalia pojisi Ha MEJUIMHCKUTE CeCTpH, Ha

YUUTEIUTE M JAPYTUTE CHELUATUCTH paboTelly B JETCKUTE sCIM M JAeTCKaTa IpajuHa B

CBHTPYAHUYECTBO C POAUTENUTE 3a MO-Obp3ara U Oe300se3HEHa aJanTalnys Ha HOBOIIPUETHTE
Jena.

Pazpsmara ¢ maiikara/Gamata ce mpekuBsiBa OOJIE3HEHO TOYTH OT BCUYKHM jera. Te
CTpajiaT W OT TOBA, Y€ C€ HaMHUpaT B HOBa OOCTaHOBKa CpeJl Hemo3HaTH Xxopa. lIpakTukara
NIOKa3Ba, Y€ UMa Jiela, KOUTO ce MPHUCIoco0sBaT BemHara, a APyrd MPOABIKATEITHO BpeMe -
oT 2 110 4 Mecena clie/l MOCThIIBaHE B JIeTCKaTa rpaauHa. [Ipucrioco0siBaHEeTO Ha IETETO € U

COMAJICH IIPOUEC U B HET'O UI'pac poJisd HpI/II[06I/ITOTO, T.C. JJUYHHUA OIIUT Ha ACTETO,
moAroToBKara My B CEMEHNCTBOTO.

B AI' Ne 4 ,,CapHUO* ce nmpuiarat pa3jinyHU MOAXOAU - Ha IbPBO MSACTO UHIUBUAYAJIEH
Y XOJINCTUYEH MTOJIXO0J1 KbM BCSKO JE€TE U aKTUBHU T'PYKU 32 HOBOIIOCTBIIMIIUTE 0COOEHO Ipe3
nepuoJa Ha aJlanTanusiTa.

1. IloaroroBka 3a AeTcKa sicjia/ JeTCKA rpajJnHa:

» Iloarorsere AeTeTo 1 My Ch3/aiiTe MO3UTHBHA HAariaca 3a JeTcKara sicya/ IeTckara
rpajuHa. 3a Jia HOArOTBUTE JETETO CH, MPEIN BCUUKO TpsiOBa Jja My pa3Ka)KeTe 3a TOBa, KOETO
me My npexactou. ['oBopeHeTo 3a TOBa, KAKBO 0 OYaKBa, ChOOPA3E€HO C €BEHTYyaJIHUTE MY
cTpaxoBe, yinecHsBa nbpBuTe My cThIKu (Cexep, 2013). Ilomornere Ha neTero cu Ja
(dopmupa MOJT0KUTEIHO OTHOLIEHHE KbM JleTcKaTa sicia/rpaanHa. O0scHeTe My MO JOCThIIEH
HAuYWH 3a HellaTa, KOWTO JeraTa MpaBsT B JIeTcKara siciia/rpaanuHa 1 3amo € 3a0aBHO MsICTO,
HO HE ro mperoBapBaiite ¢ nHpopmanusa. BaxHoTo e gerero aa paszdepe, ue Mama M TaTKO
XOAST Ha paboTa, a Herorara paboTa € Ja IocemaBa JETCKa siciia/TpaauHa W J1a Urpae ¢
nenara. M3kmrounTenHo BakHO 3a Oe30one3HeHaTa ajanrtanus Ha Bamero gere e
IpeJBapuTeNHaTa MOAr0TOBKAa B CEMENCTBOTO.

» HecurypHocTTa Ha poauTesst MOXKeE Ja IOBJIMsE Ha OTHOIICHUETO Ha JAETETO KbM
JCTCKOTO 3aBCICHUC. Pa36epeTe JaJIn UMaTC HAKAKBH CTPAXOBC W HCTAaTHUBHU IMPCIKUBSABAHUA,
CBBbp3aHM C JeTcKaTa scia/rpaauHa wiud Bue camure ce mpuTecHsBaTe OT TOBa, 4ye Ce
OTHeNATe OT JieTeTo cH. Jlenara ca CEH3UTHBHM U ako Bue cre TpeBOXKHM, TO TOraBa Ta3u
TPEBOKHOCT HECHh3HABAHO CE€ MPEXBBPIISA U BHPXY THX.

» Ortaenere JOCTaTHYHO BpEMe CyTPHH MPEIH TPHIBAHETO KbM JETCKA
acna/rpaguHa. [IpenopbunTenHo € 1a ce OTAEIN JOCTaThYHO BpeMe, 3a Jja He Ce UyBCTBa
JIETETO MPHIIPSIHO, IEPHOIBT Ha TIOJATOTOBKA MPEAN TPBIBAHETO 3a JIETCKA siciia/TpauHa
TpsiOBa /1a e MpusTeH KakTo 3a Bac, Taka u 3a Bamero nere.

» Ha nerero TpsiOBa na Ob1e OOSICHEHO clie[] KOe ChbOMTHE OT JICHS IIe TO B3eMaT

/caen kaTo TO ce HAOOs[Ba WM clie] KaTo ce Hacmu/. Taka IeTeTo HsIMa Ja € TPEBOXKHO,
KOra M JIajay 1€ TO B3eMarT, U IIl€ 0YaKBa ChOUTHETO.

» He npomeHsiiTe npaBuiiaTa, KOUTO CTE€ BbBEIHM IIPH pas3jsia. Jlereto uma Hyxna

OT TBBPJAM TPAHWIM W TIPaBHia, 3a Ja ce amantupa 0bp30. [1o To3W HAYMH TO ce YyBCTBA

CUT'YPHO U CIIOKOWHO.
» IlpenBapuTeiHO Ce 3all03HANTE C JHEBHUS PSKHUM B JISTCKaTa siciia/TparHa, 3a J1a
HampaBuTe rpaduka cu y oMa ChBIAJAIN C TO3H Ha AeTckara rpaguHa. [1o To3u HauuH qeHSIT



Ha JIETETO OCTaBs CHIIUSAT, TIOHE IO C€ OTHACS 10 rpaduka.

» Heo0xoauMo e pouTeIuTe a OTASIAT MEX/IY JABE U TIET CCAMUIIM 3a aarTarus,
KaTo € MPENoPBYUTEITHO TI0 BpeMe Ha TO3M MEePHOJI J1a HE BHACAT MPOMEHH B €XKETHEBUETO HA
JIETETO.

» IlpenBapuTeIHO MOXKETE Ja Ce KOHCYITHPATE C TICHXO0JIOra/learora B IeTcKara
scia/TpanHa, OTHOCHO IpeJIcTosIaTa afanTamnus Ha Bamero nerte.

» 3amoyvHeTe MOJroToBKaTa Ha JIETETO KbM M3MCKBaHHATA Ha HoBarta cpena. [la ce
dbopMupar y JeTeTo MOJOKHUTEIHU Harjlacu, HACTPOCHHUS U MPEACTaBU 3a JeTcKaTa rpajuHa.
Jla ce roBopu 3a JeTckara TpajudHa C paJoCcT U HAaChpyaBaHE, KaTo 3a CIELHATHO MSCTO 3a
Jenara.

» Mosxe na mocemasa B HadanoTo (1-2 ceaMmuiM) camo OmpenesieHH MOMEHTH OT
JHEBHATa OpraHu3anus 3a 1 yac, MOCTENEeHHO BPEMETO Ja Ce YBeIuYaBa M Jla C€ BKIIIOYBAT
HOBHM MOMEHTH.

» llenoaHEeBHUAT MIPECTOM Ja € MO-KpaThK 3a JIETETO B MepuoJa Ha amanTarwms. Jla
Ha0JIr0/1aBa pEBApUTENTHO U 32 KPAaTKO UTPUTE HA JIPYTUTE JIela B rpynara 1 Ha JABOpA.

» Jla e mpuydYeHo J1a MOJI3Ba I'bPHE U /WM TOAJIETHA.

» Jla uMa eJeMeHTapHU YMEHUS Jla IbpKU JIbkuna. [la koHcymupa pazHooOpa3HO
MIPUTOTBEHA XpaHa B TPUKOMIIOHEHTHO 00€HO MEHIO.

» Ilon3BaneTo Ha OMOEPOH Ja ce MPEYCTAHOBHU MOPAIM JIMIICA HA HEOOXOIUMHTE
XUTHEHHU YCIIOBUS 32 OMOEpOH B IeTcKaTa TpajuHa.

» Tlom3Banero Ha mamnepc e 1o 1,6 roauIHa Bb3pacT.

IIbpBM CTHIKHU B AeTCKA siCa/ 1eTCKA IPaJlHA.

» [lpenopbuuTenHO € pa3jsiiaTa ¢ MamMa WK TaTKo Ja Obae Obp3a U KpaTKa, T0pu
JIETEeTO Jla 3alovyHe Jia Tiade u Aa Bu mMonu 1a ce BbpHETE — HE OTCTBHIBAlTE, B MPOTHBEH
Cllydail ToBa IIle € HeroBaTa CTpaTerws W 3aHampe] IIe pearupa Mo ChIIWsS HAuWH, 3a 1A
3abppKU Bariero BHHMaHHME M Jla OTCTHIUTE, TaKa KAKTO CTE€ T'O HAMpaBUJIM IMPE3 MbPBUS
JIeH.

» Koraro crte Beye B eTckara sicia/rpajnHa, KaXeTe Ha CBOETO JIeTe, Y€ I1le€ OCTaHe
3a J1a urpae C JApYyTH Jiela U me o B3eMeTe Mo-KbCHO. MOJKeTe Ja ONUIIeTe JIeHs, KOHTO To
oyakBa. /lerero TpsiOBa 1a 3Hae, ue 1€ OCTaHe B JeTckara rpajauHa 6e3 Bac. [Iperspuete ro u
MpEeu J1a CU TPBrHETE, TOMaxanTe ¢ pbKa 3a ,,JIOBIKIaHe .

» Axo gerero MMa JIOOMMH IMPEAMETH y I0Ma, MOXE Ja TH B3eMe Chc cebe cu B
JeTcKaTa sicia/ rpaJuHa, ToBa Iie Ob/Je B HEroBa MOMOII MpHU pasisiara (HeUo, KOeto My
HATIOMHS 32 BKBIIHN).

» OCBhIIEeCTBIBANTE €KETHEBEH KOHTAKT C MEJAUIIUHCKUTE CECTPH/YIUTEINUTE OTHOCHO
TOBa, KaK ce CIpaBs JAETETO ¢ HoBaTa 00CTaHOBKA. BaXkHO € Jja ce M3rpaau B3auMHO JIOBEpHE
MEXTY CITY’)KATEIN ¥ POJUTEIIH.

» IlpenopbunTEIHO € IEeNOJHEBHUS MIPECTOM Ha JIETETO Jia € MO-KPaThK, KaTo B
IBPBUTE HAKOJKO JHU Ja OBA€ 10 0051 (MHANBUIYAITHO 32 BCSIKO JICTE).

» Cren karo B3eMere Bamero nere ot nercka sicna/rpaanHa, IeTeTo MoKe 1a Ob/e
npeBB30Y/ICHO U J]a M3UCKBA MTOBeUe BHUMaHHUe. ToBa € HopMaJieH HaulH J]a ce 0CBOOOIN OT
HaNpeXKEHUETO, IPUUUHEHO OT IPOMEHUTE B )KUBOTA MY.

BsipaTta Ha poauTenuTe B CIIOCOOHOCTTA HA JIETETO Ja Ce aJlalTHpa u Jia ObJIe IIaCTIUBO B

JC€TCKaTta sicia/ JACTCKaTa rpaJavda, rnomMara u nmoJAKpersd ASTETO B Ta3u TpyJHa, HO Ba)KHa CTHIIKaA

KbM HC3aBHCHM KHUBOT.

2. IlpuGupane oT geTcka sicjia/rpaguHa.

Cwp3aaiiTe cM ceMEeH PHUTYyall OKOJIO BOACHETO U B3€MAHETO OT JIETCKa SICIa/TpajIfHa.
[Tpubupaiiku ce OT AeTcKa sicia/TpaauHa CU Ch3aaiiTe putyan. ToBa Moxke 1a Oble pa3xoaka
B IapKa, UTpa Ha IJIONIAKaTa, pa3ka3BaHe Ha TMPHUKa3Ka, MEeHe Ha MECHWYKa, Hello, KOEeTO
JIOCTaBsl YJOBOJICTBHE Ha JAETETO. 3apeKIaHETO OT MOJIOKHUTETHH €MOLUU € OT TOJSIMO
3HAYEHHE 32 YCTICUTHATA alalTallusl.

Ilpu oeuya ¢ mpyona aoanmayusa Kom 0emcKa Acaa/ 2paduna, mozam oa dvoam
U36bPULEHU CIeOHUmME_CIBNKU C RPUCHCHIGUENO HA POOUmEN:




1. IIbpBM CTBHIKM B AeTCKA sicja/TpaaguHa.

Poautenar mocemniaBa 3aeqHO € IETETO CH ACTCKA sicia/ rpajiiHa MPe3 IbPBUTE TPH
nau. [IpectosT TpsOBa 1a € choOpa3eH ¢ peKUMHHSI MOMEHT Ha jenara (MpernopbhbuYuTeTHO €
MOCEIICHMATA J1a ObJAT BHB BPEMETO 3a CBOOOIHA UTPA).

[IspBUTE HAKOJKO JHU CIIyXkaT 3a OIMO3HaBaHE Ha Cpejara, Jelara U Bb3pacTHUTE.
Bpemerpaenero moxke na ce ochiecTBy OT 15 10 30 MUHYTH, KaTO TIOCTEIIEHHO JCTETO OBJIe

OCTaBSIHO B 3aHUMAJIHSATA.

IIo Bpeme Ha mpecTost cH, HETETO CE€ pa3BeXkIa OT CIYKUTEI Ha JeTcKaTa
scia/TpaJiHa W3 TPOCTPAHCTBOTO, KAaTO My C€ TPEACTaBAT JAeuara, Ipeiarar My ce
3aHUMAaHUs U UTPHU.

2. Pa3asaa ¢ poamre.

Axo nereTo uMa JIIOOMMH IPeAMETH y JloMa, MOXe Ja T B3eMe Chbc cede CU B JieTcKaTa sicia /
rpajivHa, ToBa 1ie ObJie B HEroBa MOMOII PH pa3zsiaTa (Helo, KOeTo My HallOMHS 32 JI0Ma).

[IpenopbunTenHo € pa3suiata ¢ poaAuTeN — AETe Ja C€ OCBHIIECTBU HAa YETBBPTHS JI€H

OT TOCEIIEHUETO Ha JeTeTo (IpU pPeJOoBHU mocemeHus). OT M3KIIOUUTEIHO 3HAYEHUE U
MHOT'O BaXHO € IpPEIu pas3fsulaTa poJUTENAT Ja OOSICHM Ha JETETO CH, Y€ M3Iu3a U I ce
BbPHE 3a Ja IO B3eMe€, KAaKTO W IpH HU3JIM3aHE € HEeoOXOJUMO Jla Momaxa ¢ pbKa 3a
,,JJOBIDKIaHe "

IIppBara paszndna nmpoTuda OKolo 15 MUHYTH. AKO JETETO ce€ YCIOKOM B PAMKHUTE Ha TOBa
BpeEMeE (JIOpU U aKo € pa3CTpOECHO IMpH pa3jsdiaTa U Iulade), pa3suiaTta ce CMATa 3a yCIellHa U
BPEMETO 3a Pa3/eIUTE CE YBEIMYaBa MOCTENEHHO. AKO IETETO NMPOIBIDKU Ja Iulade, ThbPCU
pOJUTENS CH, HE CE€ 3aMrpaBa C Jelara, He MoXe J1a 0b/ie pa3cesHo, He MOAIbpKa KOHTAKT C
CITy’)KUTeNs1, paboTel] ¢ JeTeTo — pa3zasuiata ce cMsra 3a HeycneuHa (Tpudonosa, 2017 1.).
IIpu HeycnenHa pa3zsia ce MoBTaps OTHOBO T'OPEOIHCAHA MIPOLEaypa.

IIpu pema ¢ TpyaHa ajanTanusi KbM JIeTCKa TpaaMHa, Moratr jJga Obaar
HU3BBbPIICHH CJCJHUTE CTHIIKH ¢ IPUCHCTBHETO HA POJAUTEII:

» Ponurensar mocemasa 3aeIHO C IETETO CH AeTcKa rpaauHa. Ilpecrost TpsOBa na e
CchOOpa3eH C peXKUMHHUS MOMEHT Ha Jelara, ciej cyTpeliHara 3akycka. [Ispeure
HSAKOJIKO [JHHU CIIy>)KaT 3a OIO3HAaBaHE Ha cpejaTta, Jenara U Bb3pacTHUTE.
Bpemetpaenero moxe aa ce ocbiiectBd OT 15 no 30 MHHYTH, KaTo MOCTEHNEHHO
JieTeTo ObJIe OCTABSIHO B 3aHUMAJIHATA.

» IlpoabIKUTETHOCTTa HAa TMPUCHCTBHETO HA POAWUTENHTE, KaKTO M JICHHOCTHUTE, B
KOUTO MOraT Jia y4yacTBaT, C€ ONPEIEIIAT NPEABAPUTEIHO HAa UHAUBUYyaIHU CPEIIN
MEXJly YUYUTEIUTE U POIUTEIINTE.

» Poaurensr mocemiaBa OETCKOTO 3aBEJCHHE CIEJ] TPEABAPUTEIHA YTOBOPKA C
yuuTens/ MeAMLMHCKAaTa cecTpa Ha Ipymnara, KOHTO OT CBOsl cTpaHa HMH(popMHpa
pbkoBozcTBOTO Ha [II'. Poaurenar e Heo6XoauMo /1a mpeAcTaBy Ha MEJUIIMHCKATa
cectpa B JII' 3apaBHa KHMWKKA. 3a NpecTos B JAETCKAaTa IpajuHa, POAMUTEIAT €
HE0OXO0IMMO J1a CH OCUTYpPU YUCTU 00yBKH, cnia3Ba [IpaBunara na JII" BBB Bpb3Ka C
enuieMUYHaTa 00CTaHOBKA.

HEPCOHAJIBT B JIETCKATA I'PAJIMHA:

e Bwp3npuema IeTeTo KaTo Hall-BUCIIA LIEHHOCT;

e [loakpens, HachbpyaBa, MOOUIPSIBA U CTUMYJIMpPA JETETO B IJIOCTHATA MY JEHHOCT U
TTIOBEJICHHUE;

e Jlocpema u mprema AETETO C MOJIOKUTEITHO HACTPOEHHUE, BEXIMBO, YYTHUBO, KaToO
ChCPENOTOYABA BHUMAHHUETO CH TJIABHO KbM HETO0, Ch3/1aBa y JAETETO YCEIIAHE 3a CUTYPHOCT U
CIIOKOMCTBHE;

e 3amo3HaBa ce C JIeTeTO, 3all03HaBa Jierara MOMEXIy UM;

e [loarorss mpeaBapWTENHO cpelara B rpymaTa 3a Wrpa M 3aHUMaHus 1Mo u300p Ha
Jerara;

e Ompenenst AMYHO MPOCTPAHCTBO, HAAMHUCAHO 3a BCSIKO JE€TE - MECTa Ha Macure 3a



XpaHeHe U 00yueHue, Jerio, rapaepo0, KaTo 3aro3HaBa Jerara U pogUTEIuTe C TAX;

e 3amo3HaBa JETETO C OOCTaHOBKAaTa W OOSICHSIBA TPETHA3HAYCHHETO HA OTACITHUTE
MOMEIICHHS, MaTepUaliv, TOCOOHS;

e [IpoBexaa opraHu3zanusTa Ha y4eOHHs JE€H, KaTo ce choOpas3siBa C KelaHUATa Ha
nenara, MmoTpeOHOCTUTE UM M OCUTYpsiBA pa3HOOOpa3ue Ha JEHHOCTH - 00pa3oBaTelHH,
BB3MUTATENIHHU, TIOYUBKA, UTPU U IPYTH OCHOBHU U TOMBIHUTEIHU (POPMH Ha TIETaroruIecKo
B3aUMOJICHCTBUE;

e [loxkpens u moAmomMara BCSIKO JIETe, KOTaTO U3MUTBA 3aTPYIHEHHs UITU HECUTYPHOCT;

e 3a mo-Obp3a ajanTanus Ha Jenara, IpH HEOOXOJUMOCT CE JOIMyCKa pPOAWTET B
rpymnara 3a OT/JeTHH MOMEHTH Ha MpHUeM, 3aKycKa, 00si1, IPUCIIMBaHEe HA JETETO;

e He ce momyckar TpaBMH M HapaHSIBaHHs, KaKTO OT MPEAMETH, Taka U Ype3 arpeCUBHO
MOBEJICHUE: XamaHe, yJpsiHe, ONbCKaHe, HIMIaHe W ApYyru ¢usndyeckud (Gopmu Ha arpecus
MEXTy JIe1Iara;

e Ilogmppxa ce cnokoiiHa W TpusATHa atMocdepa 3a nemara OT TepcoHana, 0e3
HampexeHHe;

e Il3non3Ba ce IsIaTa HaJWYHA MAaTEPUATHO-TEXHHWYECKa 0a3a - ayIuo-BU3yallHa
TCXHUKA, UT'pPavKH, y‘I€6HI/I M TIO3HABATCJIIHU KHWIXXKHU 3a HHTCPECHO, 3a0aBHO pa3sBuBaIIo
npeOuBaBaHe Ha JIETETO B JIETCKAaTa IPaJInHa;

e He ce pomycka rpybocT, TpeBOTH, HakazaHus, Oe3paznuyue W Oe3ydacTue Ipu
npoOJIeMHU Ha Je1ara;

e Jlemara He ce ocTaBsT 03 Ha30p;

e Ha poaurenure ce qJaBa CBOCBPEMEHHO U €XKETHEBHA MH(POPMAIIHS U KOHCYJITHPAHE 3a
aZaliTUpaHe, MOCTUIKCHUATA U ITIOBCACHUCTO HA JACTECTO,

e [lepconambT HsIMa poJisi Ha Maiika, Ha 0aba. Te ca ciyeOHHM JNHIA W3MTBIHABAIIN
TPYIOBH 3aB/DKCHUS IO JIHKHOCTHA XapaKTEPHUCTUKA; CIa3BaT NMpodeCHOHATHA €THKA U
OTTOBOPHOCTH MPOU3TUYAIIH OT JUTBKHOCTUTE M CHOOPA3HO ChC 3aKOHA.

Bcesaka azganramnus u3uCKBa BpEME U aKO 3a €AHO AC€TE € J0CTaTbYHa CEAMMIIA, 3a APYTro
MOXEC 1Ja € HGO6XOI[I/IM MCCCIl M ITOBCUC. HpOI[’bJ'DKI/ITeHHOCTTa Ha aganTanuAaTa 3aBUCH U OT
XapaKTepa Ha HACTETO, ceMeiHaTa O6CTaHOBKa, 3ApaBOCIIOBHOTO CBCTOSAHUC, MCTOAUTC H
noAXOoAUuTEC, KOUTO YYHUTCIUTC U AP. CIICIUAIIMCTH 1/1361/1paT 10 CBO4A IIPCLICHKA.

1. IToaroroBkarta 3a pa3jsiara Ja 3amouyBa BKbiM. Ha nerero Moxe 1a My ce TOBOpU
3a TOBa, Y€ TO OTHBA Ha JIETCKA TpajiHa, a POJUTENuTe - Ha paboTa. TpsOBa nmpeaBapuUTEITHO
Jla TIOJITOTBUTE JIETETO 32 MHUCHITA 3a JeTcka rpaamHa. [logpoOHO My paskaxkere 3a pena B
Hesl, 332 00CTaHOBKATa, HAIPaBeTe CU KpaTKa eKCKyp3us A0 JIeTCKaTa rpaauHa. HemssecTHOTO
iamm aereto. To TpsOBa 1a e 3amo3HaTo ¢ TOBa, KOETO To ovakBa. Hakapaiite ro ma paszbepe,
4ye BHE Ie CE YyBCTBATE TOPIH, Y€ TO BeUe € ToJsIMO W XOJHM Ha JieTcka TpaawHa. He
3a0paBsiiTe, Y€ BCHYKH Balll EMOIIMH Ce TIpeaBar Ha JIETETO.

2. Pazkakere Ha yddTeIUTE 3a WHIWBUIYyATHUTE OCOOCHOCTH Ha BallleTO JIETe, 3a
HErOBHUTE HABUIIM U YMEHHS. Y TOUHETE OT KaKBa IMIOMOII] CE€ HYX A€ IeTETO BU.

3. Korato cte Beue B geTcKaTa scia/TpaJiHa, Ka)keTe Ha CBOETO JeTe, Ue I1le OCTaHe 3a
Jla urpae ¢ Apyrd Jela M Iie ro B3eMeTe NOo-KbCHO. MoxeTe 1a omMiueTe AeHs, KOMTO ro
yaka. Jlereto TpsOBa ma 3Hae, 4e 1€ OCTaHe B JeTckara rpaguHa 6e3 Bac. [Iperspuere To u
npeau Ja cu TpbrHETe, MoMaxaiite ¢ pbka 3a ,JoBikaaHe. l3momspaiite mroOumara
urpauka, ¢ KOSATO JETETO T'OBOPU M CE€ YyBCTBA CUTypHO. AKO JETETO MCKa Jla CHU B3eMe
Wrpayka Wid KHU)KKa, He My 3a0paHsBaiiTe - TOBa 3a HEro € 4acT OT JIoMa U C Hes TO Ie ce
4qyBCTBa 0-KOM(popTHO. ToBa My HOCH CIIOKOMCTBHE, yCEIlaHe 3a HEIO JINYHO U MTO3HATO.

4. COKOMHHUAT pPoAUTe] BOAHU /10 cede CH CIOKOIHO aeTe. 7KejaTeJHO e CyTPUH



TO 1a Ob/e BOJAEHO OT POJAUTEJISA, KOWTO € TOTOB /Ia ce Pa3/eii ¢ HEro HeKHO, CIIOKOIHO,
HO TBHP/A0 U 0bP30, 0€3 12 yAbJKABAa MOMEHTA. AKO JETETO TPYJIHO C€ pa3jelis C MalKara,
JKeJaTeIHO € Tpe3 IbpBaTa CEIMUIIA J1a TO BOJIU HIKOH JIPYT.

5. Pazgssiata Mekay poauTesn W jAere TpsiOBa na Obae Obp3a M KpaTka H
HacbpyaBama Jaerero. Hail-noOpe e poautensT caMm Ja MOMMCIM 3a CBOS pUTyal MpuU
pasasia. PUTyansT 1ie HarpaBu poOAMTEINs O-YBEPEH U Ta3u YBEPEHOCT IIE ce MpeaaBa U Ha
nereto. He o0emaBaiiTe Hellla, KOMTO He MOKeTe 1A U3NIbJIHHUTE!

6. MHoro BasKHH ca eMOIMHUTE HA poauTed NPy pasjasijara. KoakoTo mo-miax u
HEPEHIUTECJICH € TOﬁ, TOJIKOBA MO-TPEBOZKHO 1IE 0bae aerero. PogurensaT He TpﬂﬁBa aa
C€ TPEBOKU, KOraTo A€TETO IJ1ave.

7. Ha gereto TpsOBa na Ob/e OO0SCHEHO ClIeNl KO€ ChOMTHE OT JICHS III€ IO B3eMaT
(crmen kaTo TO ce HaoOsIIBa WK CJell KaTo ce Hacmu). Taka JaeTeTo HsMa Ja € TPEBOXKHO Kora
M TaJIM I1I€ TO B3EMAT, a III€ 09aKBa CHbOUTHETO.

8. He mpomensiiTe npaBuiiata, KOUTO CT€ BbBENIX NPH pasfsia. JleTeTo uma Hyxaa
OT TBBPJAM TPAHULM U TpaBWIA, 3a Aa ce agantupa Obp30. [Io TO3M HaumH TO ce 4yyBCTBA
CUTYPHO U CIIOKOMHO.

9. Cuaen kato B3eMeTe Bamiero aere oT JeTcKa sicjia/TpajinHa, 1eTETO MOXKe 1A
0b/e MpeBb30YAeHO M Ja M3UCKBa NMoOBevye BHHUMAaHHe. ToBa ¢ HOPMaJICH HAYWH Ja ce
OCBO60}II/I oT HanpemeHHeTo, HpI/I‘—II/IHeHO oT HpOMeHI/ITe B XKUBOTa MYy. BﬂpaTa Ha pO)II/ITe.]'H/ITe
B CIIOCOOHOCTTA Ha JIETETO Ja Ce ajanThpa W aa ObJe MACTIMBO B JCTCKaTa sCia/IeTcKara
rpajauHa, ToMara M TOJKPENs JETETO B Ta3W TPYJAHA, HO BaKHA CTHIIKA KbM HE3aBHUCUM
JKHUBOT.

10. Hakom aena ce yMopsiBaT MHOI'O OT HOBUTE BIleYaTJIeHUsI, HOBUTE NPHUSITENH,
HOBHUTE JeHHOCTH, MHOTOTO X0pa. AKO /1eTeTO € HeCIIOKOIHO U HepPBHO TOBAa 03HA4aBa,
Yye TO UMa Heyd0BJ1eTBOpPeHH norpedHocTH. He ThpceTe NpUYMHNTE €JUHCTBEHO CAMO B
AeTckata rpaaumHa. B To3u ciywail Bue TpsOBa na ro mpubupare mo-paHo wid 1-2 mbTu
CCAMUYHO Ia I'0 OCTaBATC y A0OMa, HpOSIBfIB&fITG THPIICHUC KBbM KallpU3UTE Ha JACTCTO - TC
BB3HUKBAT [OpaJX NPETOBAapBaHE HAa HEroBaTa HepBHa cuctema. He My ce kapaiite - mpocto
Haco4eTe BHUMAaHUETO MY KbM HEILO [10-UHTEPECHO.

11. Ilocrapaiite ce aerero Aa ObjJe B CIHOKOWHA 00CTaHOBKA, 0e3 HMKAKBH
KOH(IMKTH. ['0OBOpeTe My JlacKaBO U HEXKHO, 110-4ecTo ro nperpbinaire. He 3a0passiite
J1a 70 XBAJIMTE 32 BCHYKO MOCTUIHATO. [[eTeTo ce Hyk/1ae OT BalaTa MOCTOSTHHA TIOJIKpeTa.
Camo 1o TO3W HAUMH JETCKaTa rpajJiiHa MOXKE Ja C€ NMPEBbPHE B MSCTO, KBJETO TO IIE Ce
qyBCTBa KOM(OPTHO, a TOBA IIIE€ BU OCUTYpsiBa HEOOXOAMMOTO 3a paboTaTa BH CIIOKONCTBHE.

12. [lmaybT Ha JeTe, KOETO BCe Olle He TOBOPH, MOXe /[a O3HA4aBa
¢usnooruyHU NMOTPeOHOCTH /XpaHa, BOAA, CbH, AP. MOTPeOHOCT/ HA AeTeTO0, KOUTO
TpsA0Ba 12 ce YCTAHOBAT U YAOBJICTBOPAT He320aBHO.

CJ'IGI[ KaTO NpCABAPUTCIIHO CTC CC 3allO3HAJIM C THCBHUA PCKUM Ha ACTCKATa I'paArHa,
3a Mo-JI€CHa ajalTanusd Ha ACTETO € XKCJIATCIHO Ja CC HaJIOXHU HOJIO6€H PCKUM M BKBIIU.
OH_IG MMOBCYC IIC ITOMOTHEC, dKO MMATC BB3MOKHOCT JBa-TpU MECCUa NPCABAPUTCIIHO Oa CC
CJICABA PCKMMaA B ACTCKAaTa rpaaruHa.

13. MakcumaiiHo f1a € OJM3K0 U MEHIOTO y JIOMa KbM TOBa B JIeTCKaTa rpaguHa. AKO
JIETETO € CBHKHAJIO BKBIIW Ha OOs J1a siie caMo €HO SiFIeHEe, TO HUIIO YyAHO, B JETCKaTa
rpaJiiHa J1a OTKaXKE HAKOE - MbPBOTO, BTOPOTO MM TPETOTO. MiMaMme mpeBu I, ye YeCTO MbTH



XPaHEHETO € €AHa OT OCHOBHHUTEC INPUYIHUHHU, ITOPAAN KOATO ACTECTO HE UCKa Aa XOAH Ha JC€TCKa
I'paanvHa.

14. Ot 3HaueHue € U peAOBHOTO XOJeHe Ha AeTcka rpaauHa. Heka nereTo cBUKHE ¢
MUCBJITA, Y€ OT MOHCACIHUK OO0 INCThK BCCKHU MMa 3aABJDKCHUA - TO € HA I'paJlHa, MaMa U
TaTKo ca Ha paborta. Cr00Ta U HEJeNs ca THUTE 3a CeMEITHU 3a0aBlICHHUS.

15. XKenatemHo e metero na ObJie BKIFOYEHO B H300pa M MOJIPESIKIAHETO HA JIETCKATa
paHUyYKa U CIIOKET€ B Hesl BCHMYKO HEOOXOAMMO: KOMIUIEKT 3a MpeoOiudaHe, MHKama,
naHTo¢u, 1o0uMa urpadka.

16. OOGnexnoTo: IpexuTe TpsOBa 1ga ca JIeCHU 3a OOMUYaHe ChONMMYaHe, Ja HAMAT
CJIOKHH 3aKOIMYaBaHUS WM TPYJIHO Ja MHUHABaT Mpe3 IliaBaTa; OOyBKUTE CHOTBETHO Jia ca
JiecHH 32 00yBaHe U cbOyBaHe - Ha TO3U €Tal 3a MPeANOoYrTaHe ca O0yBKUTE 0€3 BPB3KH.

17. B nerckara rpaguHa JenaTa yCBOSIBAT HABHIIM Jla C€ CaMOOOCITY’>KBaT, a TOBa
M3UCKBa BpeMe. M3rpaieHn HayalHW HaBHUIIM 32 CAMOCTOSITEITHOCT YJIECHSBAT aJalTHPAHETO
Ha jneuara. Tpu roaumHoTo aere TpAOBa Ja UMa yMEHHMs J1a C€ XpaHH caMo, J1a pa3lo3HaBa
IpexXuTe CH, Ja KOHTPOJIMpa XOJEHETO [0 ToajeTHa, Ja ChOMpa Wrpadykure U ApPYyru
€JIeMEHTapHU YMEHHs, KOUTO C MOMOIITa Ha MEpcoHaNla IIe C€ YChbBBPIICHCTBAT B JeTCKaTa
rpaguHa. BajkHo e Te3W HABUIM 1a ce Pa3BMBAT MOCTENEHHO, 4 He KOraTo 0CTABAT AHH
J10 MOCTHIIBAHETO B JIETCKA I'PajHHA.

18. OcwpuiecTBsiBa c€ €XEIHEBEH KOHTAaKT C YUYHUTENIUTE (MEIULMHCKUTE CECTPH);
poauTeEnuTe NOdy4yaBaT MH(pOpMaLUs Kak ce CIpaBs JAETETO C HOBaTa oOcTaHOBKA. Bceku
po0JIeM, CBBP3aH C JIETETO Ce pa3peliaBa MHOTO MO-JIECHO IIPH B3aUMHO JIOBEpHE.

19. Koraro AclaTa ome OT ObpBUA HOCH YCCTAT )106p0)KeJ'IaTCJIHI/ITC OTHOIICHUHA
MCKAY POAUTCIIN NICAAro3n (Cl'IeI_II/IaJ'II/ICTI/I), CbC CUTYPHOCT CC CIIpaBAT I10- 6’Lp30 C HOBATa

cpena.

20. bbp30 NpUBHUKBAT TE3HU JIELA, YAUTO POAMTENN CA TH NOBEPSBAIN HA TPUIKUTE Ty
Ha efHaTa 6aba, Ty Ha Jpyrara, Ty Ha TJieJladKkaTa Uiu Ha Mo-roJIeMHuTe OpaTs u cecTpu. Te ca
OTKPUTH 32 OOI1yBaHEe - KAKTO C BPBCTHUIUTE, TAKA U C Bb3PACTHUTE.

21. HoBoTO mpeau3BUKBa TPEBOKHOCT TPU BB3PACTHUTE W OIIE IMO-CHIIHA, TPU
MaJdyraHuTe 10 3 TOAWHH. 3aTOBa Ha JIETETO My € HeoOXxoauma nHpopmarus:

e KakBo 1€ ce mpaBu B JIeTCKaTa rpajiuHa - 1Ie ce 1ee, TaHIlyBa, urpae, Cu, sie U T.H.;
e C koro me Obe TaM - ¢ IPYTH Jela U ¢ TOCMOKUTE, KOUTO 3HASIT MHOTO 3a0aBHU HEIIa;
e Jla nma BB3MOXKHOCT JIETETO JIa C€ 3aI03Hae MPEIBAPUTETHO ¢ OBACIINTE CH YIUTEIIKH;

M3kmrounTeIHO BaKHA € MOJIOJKUTEITHATA Harraca Ha pPOOUTEIA KbM ACTCKATa rpaivHa.
Axo Toit BApBa, Y€ TOBA € Haﬁ-ﬂ06pOTO MCTO 3a ACTCTO MY, TaKa 1€ MUCJIA U TO.

H_[e CMC CH CBBPIINIIN pa60TaTa KaTO pOAUTEIIN, aKO CJIC BpEME HyEeM ACTETO A
Ka3Ba:

»Ackam Ha JgeTcka rpaguHa! Bzemu me nociienen/na! He uckam aa cu Tpbream ot
JaeTcKaTa rpaauHal

22. Jla HAyuyuM JETETO OTpaHO Ha J0Opu OoOHOCKH. JIOKBM JBE TOAMIIHA BH3PACT TO
CIOKOWMHO MOJKeE Jla ToMaxa ¢ pbKa, Ja Jaje ,,Bb3IyIIHA LeTyBKa®, 1a yCBOU JIBE-TPH
»BBJIIEOHH AyMH*: Onmaronapsi, U3BUHsABaH , 37paBeil — (4ao). lopu U 1a He MOXKE Ja TH
Ka)ke, BH3PACTHUTE TpsAOBa HEMPEKbCHATO Ja T'M MOBTAPAT IMpPHU BCEKH MOBOJ. B gerckara



rpaJiiHa ca BbBEJICHH MpaBHIIa 3a JierarTa 3a 100pu 0OHOCKH M 06€30MMacHO MOBEICHNUE.

VYBaxxaeMH pOAMTENH, HE 3JIENOCTABAWTE ETETO MpeA APYTU Jela U Bb3PACTHU ChC
3abenexxku u rpydoctu! Yuere netero a criosiens Urpadykure ¢ apyrure geua. Iloompssaiite
Tl 110 BCEKU TIOBOJI C ,,0paBo™, ,,6aromaps, ,,Tu MOXen*, ,,xaie mak™!

23. Jlemata ca HameTo OIJIeJAJHO OTPa’keHHe, Te IMOJAPakaBaT, 3aTOBa
BHUMAaBaliTe B COOCTBEHOTO cH NoBeaeHue!

24. TloBeneHHeTO M yMEHMSITA 3a XpaHeHe ce y4yar Ha macara. Ha roguna u
MOJIOBMHA- JIBE€ MajJuyraH TpsOBa a ymee Jla AbpKH caM JIHKUYKaTa, Ja Moji3Ba canderka mno
BpeMe Ha siieHe. Ha nBe u moiioBuMHA, TP TOJMHU - /1a HE sJIe C OTBOpeHa ycTa. Ha gerupu -
Ja TI0JI3Ba U HCOCTHP HOXK, C KOHTO Ja CHh Imomara. Ha mer - Ja y4JaCTBa B CECPBUPAHCTO, Ha 6 - Ja CH
IIpaByu CaHABHUYH C IOATOTBEHA CMEC.

25. Jlemata ca HalIeTO OIJIeJAJHO OTPa)keHHe, Te MOAPaKaBaT, 3aToBa
BHHMABAalTEe B COOCTBEHOTO CH NMOBeaeHue!

OUHAJIN3UPAHE HA IIEPUOJA 3A AJAIITAIIMA

I[a HeE 3a6paBﬂMe, 4c TCMIIOBCTEC Ha aJjaliTalluATa Ca pa3JIMdHU 3a BCAKO ACTEC. Hy)KHO € aa 6’I>I[eM
MOCJICOOBATCIIHU, 1a BJIOKUM THPIICHUC U pa361/1paHe KbM ACTCTO. .

Ananranusita e NPUKJIIYMIA ClIe] KaTo JETETO € MPHUENo CIY)XKUTEIUTe, Jelara U cpejata.
BB3MOXXHO € mpu CyTpemHUST MpHUeM, JEeTEeTO Ja NMPOTeCcTUpa, HO MPU BIM3aHE B rpyrara ce
9yBCTBa KOM(OPTHO.

C.]'Iy)KI/ITe.TIHT, MNOAKPENAI T€TEeTO 110 BpEME Ha HETOBAaTa aganTanusa HE € H606XOI[I/IMO Ja
IIPUCHCTBA B JTHCBHUTC I'PHUKU, HO € HA PA3IOJIOKCHUEC, AKO JCTCTO UMA HYKIa OT HCTO.

HHOCJIECJIOB

MonaeabT 3a padoTa Chc ceMeicTBaTa W JellaTa B Mepuoja Ha ajamnTais OT ceMelHaTa
cpena kpM aetcka rpaauHa Ne 4 | CapHUYO™ € MpeHa3HaueH 33 POJAUTENNTE, MEIUIIMHCKUTE U
MEIarOTUYECKH CIEeUAINCTH, KOUTO paboTAT ¢ Jela B rpymna Ha JeTCKa siClia U IIbpBa Ipymna B
JeTcKaTa rpajavHa.

IenaTa ¢ nmpu aKTHBHO B3aMMOJICHCTBHE MEXJIY JETCKATa TPaJHA U POJUTEIIMTE Ja Ce
MOCTUTHE OBbp3a M 0e300JIe3HCHA aJamnTallds Ha HOBOIOCTHIIBAIIOTO JIETEC Ype3 yCTHAKBSIBAHE
NOAXOJUTE U 00OTaTSIBaHE 3HAHWATA HA BB3PACTHUTE 32 OCOOCHOCTUTE B Pa3BUTHETO HA JCTETO B
paHHa BB3pAacT.

B pe3ydarartr MOACIBT 3a agalTalusa Jia JOIIPHUHECE 3a MOCTUTaHE Ha IEJITa, Ja HallpaBH I10-
YBCPCHU H CIIOKOMHHU HE CaMo ACTCTO, HO POAUTCIIUTEC W IICPCOHAJIA. B To3u cnenuanen
MOMCHT, IIOBCYC OT BCAKOra, JCTCTO CC HYXKIAAC OT HAIICTO CG6€0TIlaBaHe M IIOCBCIIAaBaHC B
HMMCTO Ha HCTOBOTO IIACTHUC.

JdeBu3bT Ha Hamara jaercka rpaauna e: ,,.YUUTEJIM U POAUTEJIN - 3AEJJTHO 3A
BJATOIIOJIYYUETO HA JIEIIATA.

Hammsar npunnun Ha padara e: ,, HAMA HUILIO 110 - BA’KHO OT AELIATA!“.



MogensT 3a paboTa ChC cEMENCTBATA | JIeIaTa B IEPHO/Ia HA aJlalTallis OT CeMEHaTa cpefa
kbM [lercka rpaguna Ne 4 | CipHUO® € HepazaenHa yacT oT [IpaBuiHuKa 3a JEeWHOCTTA Ha
JeTCKaTa rpajJuHa, pueT € ¢ pemeHne Ne 14 Ha 3acemaHue Ha NEAArOrMYECKHUsT CHBET 10
[Tporokon Ne 1/ 17.09.2021 .

Ponurenar mocemaBa  gerckaTa  IpaJMHa  Clel  I[IPEJBapUTEIHA  YrOBOpKa ¢
YUUTETUTE/MEAUIUHCKUTE CICIUAIMCTH Ha TpymnaTa. 3a MpecTosi B JeTcKara sicia/TpaauHa,
POIUTENAT € HEOOXOAMMO Jia CU OCUTYpH YUCTU OOYBKHU (Macka, KaJIllyHH).
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CTOJIMYHA OBIIIUHA
PANOH ,,BUTOIIIA”

AETCKA TPAIUHA Ne 37 “BbJIMEBCTBO”

IIpniaoxenne kpm IlpaBuiinuka 3a aeiinocrra Ha JII' Ne 37 ,,Bpime0dcTBo*

3. Cra0uausupane.

Bpemeto 3a pa3gsiia ce yBenmuaBa ruiaBHO. CIy»KUTENAT MOJANOMOTHAN aJanTaiusTa,
Ha0JII01aBa JAETETO.

[Ipe3 meTusT neH, ako AETETO € CIIOKOMHO, MOXE J1a IPUCIIU B JeTcKaTa scia/TpajanHa

4. duHAIU3MPaHe HA MEePHO/A 32 aJaNTalHs.

AnanTanuara e IpUKIIoYnIa ciell KaTo JIeTETO € MPUENo CIIyKUTEIUTe, erara U cpeaara.
BB3MOXKHO € Mpu CYTpElIHUST MpueM, JETeTO Ja MPOTecTHpa, HO MpU BiIHM3aHE B rpymara ce
YyBCTBa KOM(OPTHO.

Coy>kuTenar, MOJKPersiIll IeTeTO Mo BpeMe Ha HeroBaTa aJanTtaius He € He0OX0IuMo Ja
IPUCHCTBA B JHEBHUTE I'PUXKH, HO € HA PA3IOJIO0KEHUE, aKO JETETO UMa HYKJ1a OT HETO.

5. Pabora no npoexktn Ha MOH

AT Ne 37 ,,BbameocTBo* padoru mo Ilpoexkt na MOH - Ilenarornuecka npakruka

» Y TpUHHA npuka3ka® ot 2018/ 2019 yuye6Ha roguna.
AJanTanvoHEH ICUXOJIOrO-MEAarorndyeckd M METOJUYECKH MPAKTHKONPUIOKEH MOJAEN 3a
ChbBMECTHA paboTa Ha YYUTETH U MPEACTaBUTEIN Ha ceMeliHaTa OOIIHOCT B IEPHO/a Ha TOCThIIBaHE
Ha Jieriata B JeTcKaTa rpafuHa. HacTosmmsaT ajganTalioOHeH MOJEN MPEACTaBIsBa JAOMBIHUTEIHA
BB3MOXKHOCT 32 00pa30BaTeTHO Pa3BUTHE, 32 Ch3/IaBaHE HA yCIOBUS 3a a/IalTalus, KbAETO IeTCKaTa
JUYHOCT Jia pa3rbpHE MBIHHWS CH TOTEHIHMAl B JeTckata rpaauHa. OpueHTHpaH € KbM 3 —
TOAMIITHOTO JIeTe, Ha KOETO My IMpEICTOM IMOCTBIIBAaHE B IbpBa Ipyla, OCOOCHO ako HeE €
[IOCELaBaJIO JETCKA fcia. YUMTENISAT IoMara Ha HOBOIOCTBIIBAILIOTO AETE Ja C€ NPUBBPKE U Ja
Ch3/a/le YCTOMYUB €MOLMOHAJIEH KOHTAKT C YOBEK, pa3iMueH OT MalKaTa WM OTIISKIAIIMIT IO
BB3PACTEH.

3a BTOpa nopeaHa roauHa ce npwiara Hanmonaina mporpama ,,YcnsaBame 3aeqHo”. Ot
KJIIOYOBO 3HAUYEHHUE 3a pa3BUTHE Ha JIETETO € MpHJIaraHeTo Ha e(peKTHBEH MOJIeNI 3a YCHellHa
ajanrTanus M IUIaBEH IPEXOJ OT ceMeiHaTa cpefa KbM JeTcKaTa IpaJuHa B I'bpBa Ipyla, C
AKTMBHOTO y4acTHE W MOJKpenara Ha ceMeUCcTBOTO. To € mbpBaTa M HAall — BaKHA Cpela, B KOATO
Jerata pactaT M ce pa3BUBaT. PersiamMeHTHpaxme BB3MOXKHOCTTA 3a IOJAKpErnara Ha ceMmeiiHara
OOLIHOCT OT Pa3CTOSIHUE B €JIEKTPOHHA CpeJa.

Cayscumenume na I’ Ne 37 ,,Bvawmeocmeo, cp. Copua ca uyscmeumennu Kom
HyycOoume na Bawmemo oeme, pazoupame, ue adanmayusama e mpyoen nepuoo 3a cemeiicmeono.
B moea ommnowenue cneoum enumamenno adanmayuama Ha Bawemo oeme u we Bu
uHgopmupame 3a He2060mMo cvcmoaHue.
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